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ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE

“Antonio Genovest’
SAIC87700C

www.icsanciprianopicentino.edu.it

Ai Sigg. Docenti della scuola secondaria di I grado

Ai Coordinatore di plesso della Scuola Secondaria di primo grado
Plessi di Capitignano e di Giffoni Sei Casali

Prof: Mariano Palazzo

Prof. Luigi Alfano

Al DSGA

Albo/Sito web

Atti

Circolare n. 137

OGGETTO: Curricolo di Educazione Civica: Giornata formativa sull’educazione alimentare

Si comunica alle SS.LL. che, nell’ambito delle iniziative volte alla promozione della salute e del benessere e
come parte integrante del curricolo trasversale di Educazione Civica, I’Istituto organizza una giornata
dedicata alla corretta alimentazione.

Le attivita si svolgeranno giovedi 22 gennaio 2026 e saranno differenziate per classi come segue:

1. Classi Terze: Incontro con gli Specialisti

Gli alunni delle classi terze parteciperanno a un incontro formativo multidisciplinare con la dott.ss llaria
Liambo, medico di base, la dott.ssa Francesca Soldivieri, psicologa, la dott.ssa Francesca Soldivieri,
nutrizionista, a cura dell'Associazione filantropica no-profit' KIWANIS.

Il calendario degli incontri & strutturato per plesso, come di seguito indicato:

e Plesso di Capitignano:
o Orario: dalle 08:45 alle 10:15
o Sede : Aula mensa
o Classi coinvolte: Tutte le classi terze del plesso.
e Plesso di San Cipriano Picentino:
o Orario: dalle 11:00 alle 12:30
o Aula Magna plesso Sede centrale in via D. Amato n.2 , San Cipriano Picentino

1 Per saperne di piu:
https://www.Kkiwanis.it/2025/chi-siamo/
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o Classi coinvolte: Tutte le classi terze del plesso

Durante gli incontri, gli alunni saranno accompagnati dai docenti in orario, che garantiranno la vigilanza e la
partecipazione attiva.

Al termine dell’incontro gli alunni presenzieranno all’inaugurazione di una panchina viola , segno della
battaglia contro la bulimia e I’anoressia, nello spazio antistante I’ingresso della Casa Comunale.

2. Classi Prime e Seconde: Cineforum e Laboratorio di Riflessione

Gli alunni delle classi prime e seconde svolgeranno attivita in aula (o negli spazi preposti) focalizzate sui
temi della salute alimentare:

e Visione di un film inerente le tematiche dell'alimentazione e dei corretti stili di vita.
e Somministrazione di un questionario di valutazione al termine della visione, valido come verifica
delle competenze acquisite in Educazione Civica.

Isigg. docenti in servizio guideranno il dibattito e I'attivita di restituzione.

I sigg. Docenti Coordinatori di classe avranno cura di raccogliere le autorizzazioni alunni e le
disponibilita docenti, come da modelli allegati.
Si confida nella consueta collaborazione delle famiglie e del personale.

Il Dirigente Scolastico
Angela Augusto

(I1 documento ¢ firmato digitalmente ai sensi del D. Lgs. 82/2005, s.m.i.
e norme collegate, il quale sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa)
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